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TATENdrang

ildung, Beruf & Karriere
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TATEMdrang — Buchrezensionen

DER KARRIEREFUHRERSCHEIN

Sind Sie fit fir den Arbeitsmarkt?
Wissen Sie, wie man sich kaorrekt kleidet,
griBt und im Biro benimmt? Haben Sie
in der Schule oder an der Uni gelernt, wie
Sie thren Ameitsplatz effektiv organisie-
ren, Stress bewiltigen und klar kommuni-
zieren?

Mein? Dann ist hier ein Buch, das Sie in
diesen Punkten berit.

Der Autor und Fzhrlehrer” Martin-Niels
Difler ctudierts BWL und promovierte
1997 an der Universitit Wirzburg. Seit-
dem ist er selbstindiger Kommunikations-
und Marketingberater, Trainer und Dozent
an der Hochschule fir Skonomie und Ma-
nagement in Frankfurt/Main. Er sieht sain
Buch nicht als Karriereratgeber, sondarn
machte Grundlagen fir eine erfolgrei-
che Karriere weitergeben. Und zu diesen
Grundlagen zihlen die oben aufgeliste-
ten Dinge. Denn eine abgeschlossene
Schulausbildung oder ein abgeschlosse-
nes Studium befshigt den Absclventen
noch lange nicht dazu, die Ticken des
Arbeitsalltags gut zu bewiltigen.

Der Name des Buchs ist Programm. Im
ersten Kapitel ,Karriereverkehrsordnung™
nimmt Marin-Niels D&fler Verkehrsre-
geln als Muster fiir das tigliche berufliche
Miteinander. Wie ein Autofshrer andere
Verkehrsteilnehmer nicht gefihrden darf,
sollte sich auch der Arbeitnehmer im Um-
gang mit seinen Kcllegen fair verhalten.
Ellbogen-Mentalitit war gestam. Sowochl
ein frisiertes Fahrzeug als auch ein frisier-
ter” Lebenslauf sind unzulissig. Wer au-
thentisch ist, ist automatisch auch glaub-
wilirdig

Wie beim Autofahren weisen in den fol-
genden Kapiteln ‘ferkehrsschilder den
Weg durch den Dschungel der korrekten
Umgangsformen, Kleidung und Kom-
munikationsregeln. Dz gibt es einfache
Krigge-Regeln, die sich auf die Begri-
Bung oder auch das Benehmen beim Ge-
schiftseszen beziehen Praktisch und hilf-
reich sind Schritt-fir-Schritt-Anleitungen
zur Arbeitsplatzgestaltung, zur Lésung

von Problemen, Stressbewdltigung und
fiir viale weitere Themen, denen man sich
nicht nwr als Berufsneuling stellen muss.
Die Karmerefihrerschein-Prifung dauert
natirich l&nger ale eine halbe Stunde
Crafiir bistet die Lektiire eine solide Basis,
um sich souvwerdn im Karriereverkehr zu
bewegen. (g

Von diesem Buch verlosen wir- mit freund-
licher Unterstitzung des Campus Verlags
- drei Exemplare. Einfach eine Mail mit
dem Betreff , Karrierefihrerschein™ an
verlosung@tatendrang-magazin.de
schicken, Namen und Adresse angeben
und teilnehman.

Einsendeschluss ist der 31. M3rz 2011.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Gewinnerinnan werden in der
néchsten TATEMdrang-Ausgabe bekannt
gegeben.

Die Gewinnerfinnen des Buchs

.Der Birocoach” von Mina Holzapfal, das
wir in der Januar-fuwsgabe des TATEN-
drang-Magazins verlost haben, sind:
Stephanie Donath aus Hasbach,
Dagmiar SchiilBler zus Stockstadt,
Gabriele Sonnenberg aus Grofiostheim,
Petra Vetter aus Aschaffenbung und
Jochen Filsner aus Stockstadt.

Dras TATEMdrang-Team gratuliert und
wiinscht viel Spald bei der Lektiire.

VERLOSUNG



) +

Click here 10 send your leedback

Printed with “JDII:'

- &+2 3 2#2

Academicworld: Martin-Niels Dafler:
Der Karrierefuhrerschein

Ander Entwicklung der eigenen Persdnlichkeit
zu arbeiten und zu versuchen, eventuell vorhan-
dene Schwéichen zu beseitigen — das ist ein Impe-
rativ fiir jeden, der vorwidrts kommen méchte.”

Hilfreiche Tipps zum Erfolg

Wir alle werden in Schulen, Universitaten und di-
versen anderen Ausbildungsstitten zu Experten
unseres Faches gemacht, Doch worauf es wirklich
ankommt in der Arbeits- und Berufswelt wird nicht
vermittelt. Die grundsitzlichen Regeln auf dem Weg
zu dem jeweils individuellen Karriereziel bleiben
verborgen. Endlich ist nun ein Buch auf dem Markt,
das hilfreiche Ratschlige und Tipps gibt, wie sich
eine dauerhaft erfolgreiche, berufliche Laufhahn
verwirklichen ldsst.

Uber BegriiBungsrituale und Kleiderfra-

gen

Im Berufsalltag aber auch im privaten Umfeld ist
es enorm wichtig, iber angemessene Umgangsfor-
men zu verfiigen und diese addquat anwenden zu
kiinnen. In diesem Buch ist ebenfalls ein Kapitel
der Frage gewidmet, wie ein positives Verhalten
im Job gelingen kann. Uber BegriiBungsrituale
und Kleiderfragen his hin zum richtigen Umgang
mit Firmenpartnern beim Geschiftsessen - alle
wichtigen Bereiche des Jobs werden beleuchtet.
Dartiber hinaus erhalt der Leser Hilfestellungen zur
Verhesserung und Optimierung der persinlichen
Arbeirstechniken, Wie kinnen negative Gedanken
ausgeschaltet, Probleme gelost, effizient gearbeitet
und Stress bewaltigt werden?

Schriftliche und miindliche Kommunikation

Zudem wird sowohl die schriftliche als auch miin-
dliche Kommunikation thematisiert. Hier werden
konkrete Tipps beziiglich Rhetorik, Layout und Text-
sorten gegeben, die man sinnvoll nutzen kann, Die
anschliezende Betrachtung der miindlichen Kom-
munikation mit den Ratschldgen zu Small Talk oder
einer Erklarung der Techniken des sogenannten
aktiven Zuhdrens sind ebenfalls sehr hilfreich.
Insgesamt werden alle Fihigkeiten beschrieben,
die wichtig sind und tber die der moderne, erfol-
greiche Arbeitnehmer unbedingt verfligen sollte.

Vorteil fiir den Leser

Prof. Dr. Martin-Niels Défler ist studierter Be-
triebswirt und als Kommunikations- und Marke-
tingberater tatig. Zahlreiche Binde zu diesen The-
men konnten bereits grofen Erfolg erzielen. Auch
dieses Buch ist viel versprechend und kann fiir den
jeweiligen Leser nur von Vorteil sein. Die einzelnen
Kapitel sind angenehm leshar. Einzelne Schaubilder
und graphische Darstellungen stellen die im Text
zuvor behandelte Ideen anschaulich dar. Jedem
Leser wird es leicht gemacht, den Karrierefiuhrers-
chein zu erwerben und sein persinliches Ziel auf
der Karriereleiter schnellstmdglich zu erreichen.

Fazit

Ein gerade fiir Studenten, Schiiler, junge Arbeitneh-
mer oder Auszubildende gewinnbringendes Buch.
Schritt fir Schritt zum eigenen Erfolg!

207 Seiten
Campus Verlag: Auflage: 1(17. Januar 2011)

17,90 Eurn
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Das sollte jeder wissen
BERUF: Grundlagen fiir ein erfolgreiches Arbeiten

er Titel dieses Buches mag

zu falschen Hoffnungen ver-
leiten. ,Karriere-Fiithrerschein®
Klingt eher nach einem Ratge-
ber, wie man sich im Unterneh-
men am schnellsten nach oben
kampft, wie man die Konkurrenz
hinter sich lasst und das grofie
Geld macht.

Aber Karriere setzt zundchst
einige Grundlagen voraus, die
sich jeder aneignen sollte - egal,
ob er nun einen Job in der Chef-
etage anstrebt oder nicht. Und
diese Grundlagen lemt man
heutzutage selten in der Schule
und schon gar nicht auf der Uni-
versitit. Hofliche Umgangsfor-
men, professionelle Arbeitstech-
niken und moderner Kommuni-
kationsstil gehoren zu den Vor-
aussetzungen, um iiberhaupt
Ansehen in einem Job zu gewin-
nen und damit womdglich den
Grundstein fiir den beruflichen
Erfolg zu setzen.

Wer griiffit wen am Gang zu-
erst? Welcher Kleidungsstil ist
angebracht? Wie organisiert
man einen Arbeitsplatz? Wie
schreibt man stilsicher? Wie
fibrt man Telefongesprache?
Und auch: Wie geht man mit ei-

EHII'FPIIS

Martin-Niels Dafler

FUNBRRSSARN

Martin-Niels Dafler: Karriere-Fiih-
rerschein, Campus Verlag, 207
Seiten, Preis: 19,20 Euro repro

genen Fehlern um? Auf den ers-
ten Blick klingen diese Fragen
banal. Doch wer zum ersten Mal
Bekanntschaft mit einer neuen
Arbeitsstelle macht, wird genau
mit solchen Fragen konfrontiert
werden.

Der ,Karriere-Fiihrerschein“
ist bestimmt nicht die Bibel fir
alle Erfolgshungrigen, aber ein
niitzlicher Ratgeber, der sich
auch als Geschenk gut eignet. B



(www.berufswahlnavigator.de|

campus

Der Kamiereflihrerschein:
Erfolgstip...
IMartin-Miels Défle. ..
Eester Preis EUR 12,29
oder neu EUR 17,20

Kaufen
el aMazon.de

Martin-Niels Dafler;
Der Karrierefiihrerschein

ISBM 978-3-593-38949-3 / Campus Verlag

Der Karrierefiihrerschein

Uberzeugende fachliche Fahigkeiten, gepaart mit sozialer
Kompetenz gelten als Schlissel zu einem erfolgreichen
Berufsleben. Leider hinken Schulen und andere
Bildungseinrichtungen bei der Vermittlung sozialer Kompetenzen
hinterher. Auch Elternhauser sind oft Oberfordert, die im Berufs-
aber auch Privatleben so wichtigen soft skills zu vermitteln.

Der Autor Martin - Niels Dafler hat nun im Campus Verlag einen
Karrierefiihrerschein verdffentlicht, mit dem er Nachhilfe in
sozialer Kompetenz anbietet. D3fler schrieb seinen Ratgeber
vorrangig for Berufsstarter in Blroberufen. Gewiss finden
Uberlegungen zur Gestaltung des eigenen Arbeitsplatzes, der
Planung von Geschaftsreisen oder der optimalen Ausfihrung einer
Powerpoint Prasentation in der Regel in anspruchswvollen
Buroberufen statt. Auch die Abfassung von Protokollen und
Geschiftsbriefen dirften dberwiegend zum Repertoire von
Berufen des Berufsfeldes Wirtschaft/ Verwaltung gehdren.

Aber auch IT-System-Elektroniker brauchen gute Umgangs-
formen, ob im Kontakt mit Kunden, oder im Umgang mit
Team-kollegen; Da wohl niemand stets fehlerfrei arbeitet, ist es
grundsatzlich fir jedermann wichtig dber den Umgang mit eigenen
Fehlern bescheid zu wissen.

Dass die im Betrieb erlassenen Regeln eingehalten, Betriebs-
geheimnisse gewahrt werden, und Betriebseigentum geschitzt
wird, sind Selbstverstindlichkeiten an denen aber schon so
mancher Auszubildende bereits in der Probezeit gescheitert ist;
und cholerische Chefs gibt's in allen Berufsbersichen. Gut zu
wissen, wie man mit ihnen umgeht.

Der Karrierefihrerschein von Martin-Niels Dafler ist also in jedem
Beruf nitzlich, auch wenn kein konkretes Karriereziel verfolgt
wird. Der Autor prasentiert einen Guide, der in Ergdnzung zur
fachlichen Qualifikation in allen Berufen Souveranitat verleiht. Die
klare, ungeschnérkelte Sprache macht das Buch zudem zu einer
angenehm lesbaren, und gut verstandlichen Lektiire.



RATGEBER

fuhrerschein
Erfolgstipps fur alle, die

anfangen zu arbeiten
Martin-Niels Défler

Auf knapp 200 Seiten spielt Autor
Martin-Niels Diifler Fahrlehrer und
gibt wertvolle Tipps, um im Karrie-
redschungel zu iiberleben. Schaubil-
der, Checklisten und Stey-by-Step-
Anleitungen sorgen fiir praxisnahe
Beispiele. Berufseinsteiger kinnen
sich nach der Lektiire der unbekann-
ten Arbeitswelt mit etwas weniger
Angst und Unsicherheit stellen. Am
neuen Arbeitsplatz gelten eben ande-
re Regeln als auf dem Campus. So
erklirt Diifler mithilfe von gingigen
Verkehrszeichen die Karrierever-
kehrsordnung. Umgangsformen, per-
sonliche Arbeitstechniken und Kom-
munikation sind die Oberthemen.
Und ausgeriistet mit der Sherlock-
Holmes-Strategie, dem Tischsitten-
ABC und der GNU-Formel sind sie
fiir fast alles gewappnet. Vs
Campus Verlag, 17,90 Euro

LIAL



Hamburger @ Abendblalt , ., .,

BUCH DER WOCHE

Der Karrierefiithrerschein

ANDREAS MATZ

Inhal:: 9®00@®

Es war eine gute Idee, dieses Buch zu
machen. Denn auffer der Fachqualifi-
kation, die Berufsstarter mitbringen,
gibt es so etwas wie eine Alltagsqualifi-
kation fiir den Job, die eine Ausbildung
nicht oder nur zum Teil vermittelt. Um
diese professionellen Grundfahigkeiten
dreht sich das Buch von Martin-Niels
Difler. Die einzelnen Teile handeln von
Umgangsformen, personlichen Arbeits-
techniken sowie den Klippen der
miindlichen und schriftlichen Kommu-
nikation. Der sogenannte Karrierever-
bandskasten soll bei den alltiglichen
Schwierigkeiten mit Kollegen, dem
Chef und beim Umgang mit eigenen
Fehlern helfen,

Prisentation: @000®

Als Ratgeber ist das Buch perfekt
gebaut. Es ist eigentlich eine Abfolge
beschreibender Problemlésungen,
Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen, Info-
grafiken und Checklisten. Als Leser ist
man am Ende erstaunt, wie viel Inhalt
sich auf 200 Seiten gut strukturiert un-
terbringen liisst.

Praxiswert: 00000

Dies ist kein Karriereratgeber, der den
kiirzesten Weg in die Chefetage weist.
Auffillig ist die Qualitit des Inhalts. Ein
Beispiel: Zum Thema stilsichere Texte
gibt es unendlich viel Literatur. Hier ge-

9& % 1282 % 28

lingt es dem Autor, die wirklich wich-
tigsten Regeln auf fiinf Seiten zu ver-
mitteln. Dieses Muster zieht sich durch
das ganze Buch - aktuelles Wissen auf
das Wesentliche konzentriert und gut
strukturiert aufgearbeitet. Damit ist
eigentlich jeder Berufsanfinger, und
nicht nurder, fiir alle Eventualititen ge-
eignet. Wer die Tipps dieses Buches be-
herzigt, wird in kurzer Zeit einen weit
iiberdurchschnittlich  professionellen
Gesamteindruck hinterlassen,

Verlosung: Vom Buch der Wache verlost das
Abendblatt fiinf Exemplare. Und so sind Sie dabei:
Wahlen Sie unsere Gewinnhotline

(01378) 40 34 67 (50 Cent pro Anruf aus dem
Fastnetz] und geben Sie das Stichwort |, Karriere-
fihrerschein® an. Oder schreiben Sie eine Postharte
am: Hamburger Abendblztt, Beruf & Erfolg,
Stichwort: ,Karrierefiihrerschein®, 20644 Hamburg,
Teillnahmeschluss ist der 15, Juni (Annuf und Post-
sternpel]. Der Rechtsweg ist ausgeschiossen,

campus

«Der Karriere-

Erfolgstipps fiir
alle, die anfangen
beiten”
von Martin-Niels

ten, 17,90 Euro

BUCHTIPP
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HEIGENBRUCKEN. Praxiswissen fiir Be-
rufsanfinger in komprimierter Form
bietet das im Campus Verlag erschie-
nene Buch »Karrierefiihrerschein« des
Heigenbriickeners Martin-Niels Daf-
ler.

Dabei geht es um die ungeschrie-
benen Gesetze des Arbeitslebens, die
bei Nichtbeachtung trotz bester Fach-
kenntnisse zu echten Stolperfallen
werden konnen. Ziel des Buches ist es,
»jungen Menschen den Berufseinstieg
zu erleichtern und sie vor den
schlimmsten Fehlern zu bewahren.
Aber auch Mitarbeiter, die Erfahrung
haben, kénnen vom Buch profitierens,
fasst der Autor zusammen.

Verbandskasten fiir Fehltritte

199 Seiten praktische Tipps aus dem
beruflichen Alltag, fiir den beruflichen
Alltag. Dazu gehort der klassische Be-
nimmknigge ebenso wie zielorien-
tierte Problemlésung oder das Kri-
senmanagement. Nach dem Vorwort

Erolmnet ailer mit der KaITIerever-
kehrsordnung und bezieht dabei die
Umgangsformen, personliche Ar-
beitstechniken sowie schriftliche und
miindliche Kommunikation ein. Den
Abschluss bildet das Kapitel Karrie-
reverbandskasten, falls doch etwas
schief gegangen ist. ahe
4 Martin-Niels Défler: Karrierefilhrerschein,
Campus-Verlag Frankfurt, 17,90 Euro.
ISBN 978-3-593-389493

Zur Person:
Martin-Niels Défler

Professor Dr. Martin-Niels Dafler, geboren
1969, studierte Betriebswirtschaftslehre
in Wiirzburg und Adelaide/Australien. Er
arbeitet als selbststindiger Kommuni-
kations- und Marketingberater und
Trainer fur mittelstandische Unternehmen
sowie Verbande und Akademien. Seit An-
fang 2010 lehrt er an der FOM-Hoch-
schule fiir Okonomie & Management in
Frankfurt am Main. Seine Erfahrungen hat
er in elf Biichern und zahlreichen Facharti-
keln veréffentlicht. (ahe) :
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